
*
entrée, plat, dessert

*Selon la sélection du Chef.

MENU 35

Selon arrivage

SEUL OU À PARTAGER

2Huître de Bourgneuf (la pièce)

16Palourdes au citron (200gr)

13Moules « La Plainaise » au chorizo (250gr)

15Praires gratinées (6 pièces)

11Rillettes de poissons et piquillos

13Rillettes de thon

14Le jambonneau de la Maison B

8Mousseline de pois cassé et menthe

ENTRÉES
14Gaspacho de tomates, pastèque et estragon

15OEuf de Jean-Marie, champignons et haddock

15Moules « La Plainaise », curry et maïs

16Chinchard, concombre et menthe

PLATS
25Maigre à la flamme, consommé de crustacés

25Saumon farci, moules, tomates et basilic

25Croustillant de poisson condimenté, sauce
cotriade

27Godiveaux de crustacés, crème de langoustines

27Paleron de porc confit, caviar de courgettes

Accompagnement au choix :
Aubergines, houmous et sésame
Poivron confit, polenta à l'eau de tomate
Lentilles et condiments, émulsion moutardée
Romaine émincée, sauce César

NOS FROMAGES 9

DESSERTS
10Fraises, balsamique et séchuan

10Pêche, verveine, gelée aux épices

10Mousse chocolat au lait, crémeux caramel

10Notre assiette glacée : bulgare, ananas,
fraise, sarrasin

MENU ENFANT
10Petite faim

16Grande faim

SÉLECTION
DE VINS 12 cl 75 cl

BLANCS
6,5 35Muscadet Sèvre et Maine - Fay d'Homme

"Clos Févrie" - 2025 - Minéral

7 38Vin de France - D. Noëlla Morantin
"Terre Blanche" - 2023 - Fruité

7,5 48Vin de Corse - D. Clos Venturi
"1769" - 2025 - Aromatique

7 40Coteaux de l'Aubance - D. Matin Calme
2025 - Moelleux

ROSÉS
7 40IGP Méditerranée - D. Triennes

2025 - Estival

ROUGES
8,5 55Sancerre - D. Delaporte

"Chavignol" - 2023 - Soyeux

6,5 38IGP Ardèche Rouge - Mirabel Charmis
2022 - Eclatant

BULLES
8 50Vouvray - Clos Thierrière

"Quiétude" - 2023 - Frais

14 85Champagne Blanc - E. Calsac
"Echappée Belle" - Salin

Sélection complète à retrouver sur notre Carte
des Vins.

EAUX MICRO FILTRÉES
1Plate

1.5Gazeuse

Prix nets, taxes et service compris.

La liste des allergènes est disponible sur demande.

Origine des viandes bovines et volailles : France.
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